
男女更衣室のご案内
ウイングまつばせトレーニング室をご利用頂き、誠にありがとうございま
す。トレーニング室近くにある男女更衣室は施設共用場所となります。皆
様が「安全に、気持ちよく」施設ご利用して頂くために、下記内容を守って
頂きますよう、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

⚫ 必ず、更衣室の返却式コインロッカーのカギをお掛けください。

⚫ 個人の所有物(お金,貴重品等)の紛失に関して当方は一切責任を負いません。

⚫ 着替えは、更衣室でお願いします。更衣室以外の場所での着替えはご遠慮下さい。

⚫ 更衣室利用後は、忘れ物がないか身の周りをご確認し、退室してください。

⚫ トレーニング室利用の方は、男女更衣室の最終利用時間は、火曜日～土曜日は
21:45迄、日曜日は17:15迄です。時間迄に退室をお願いします。

⚫ 施設利用の方に限り、温水シャワーが無料でご利用になれます。

⚫ 温水シャワー室は、男女更衣室内にあり、男性4台・女性3台が設置されております。

⚫ 温水シャワーは、40度前後に設定しております。また、節水にはご協力ください。

⚫ シャンプーやボディーソープ等は設置されておりません。

⚫ ゴミは持ち帰るかお近くの分別ごみ箱に捨てて下さい。共用場所は綺麗にご利用のご
協力をお願いします。

⚫ 多目的更衣室は、車椅子の方や着替えに不自由がある方がご利用できる広い更衣
室があります。大きなロッカーも設置しております。 令和5年10月 更新
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