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 イオンモール㈱、イオン九州㈱、㈱くまもと健康支援研究所が、高齢者介護予防・生活支援サー

ビス「買い物リハビリ倶楽部」（以下、「本サービス」という。）の実施に関する三者協定を締結

し、市町村が行う地域支援事業として活用できるよう、市町村向けに本サービスを提供開始します。 

本サービスは、何らかの理由により買い物が困難になった要支援等の高齢者を対象に、平日昼間

のイオンモール(対象店舗)のフードコート等を活用して、健康チェックや体操を行い、実際の買い

物活動を通して歩行訓練や認知機能訓練を行うものです。 

本サービスにより、買い物弱者対策、閉じこもり予防、認知症予防、廃用症候群予防といった地

域の課題解決が図られ、介護保険制度改正に伴う地域の高齢者の通いの場としての大型商業施設の

活用が期待できます。 

なお、本サービスの売り上げの一部は、社会貢献活動に寄付されます。 

 

 

 

イオンモール㈱、イオン九州㈱、㈱くまもと健康支援研究所が、高齢者介

護予防・生活支援サービス「買い物リハビリ倶楽部」の実施に関する協定を

締結し、市町村向けサービスを提供開始します。 
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取り扱い注意ⓒくまもと健康支援研究所

提案の概要

○買い物難民の解消
○要支援高齢者の通
いの場の創出

○身体機能維持改善
○認知機能維持改善

事業委託費の一部を
社会貢献事業に寄付

対象者のメリット

市町村のメリット


